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Vous souhaitez pratiquer une activité physique
ludique et adaptée a vos capacites,
vos besoins et vos envies, dans une ambiance conviviale ?
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Ateliers Gym'Equilibre
sur le territoire du CLIC

BREHAL
Salle Marcel Launay

| 3
| CERENCES

. Gymnase de |a Sienne
‘ Maison des services

s

PERCY-EN-NORMANDIE
Résidence autonomie

ANCTOVILLE-SUR-BOSCQ Saint-Michel
Salle des fétes SAINT-JEAN-DES-CHAMPS

Salle de la mairie
DONVILLE-LES-BAINS

Halle des sports /- CHAMPREPUS

Salle des fétes

CHERENCE-LE-HERON
Salle des fétes

GRANVILLE
Résidence autonomie
Les Herbiers

SAINT-PLANCHERS
Salle des fétes
/

JULLOUVILLE
Salle de |la Tanguiere

LA HAYE-PESNEL
Maison des jeunes LATRINITE

Salle de convivialité

SAINT-POIS £
Salle des associations

Gym'Mémoire @® Gym'Equilibre avec Siel Bleu
© Gym'Equilibre avec FFEPGV @ Gym'Equilibre avec Alexy Leherissey A 01 2Kkm

Plus d’infos

Maison Sport Santé: 02 3369 10 05
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CERENCES / Avec Alexy Leherissey

Mardide 14h30>15h 30
Gymnase de la Sienne

ey \ \
%22 Maison des services

BREHAL / Avec Alexy Leherissey
Mercredi14 h30>15h300u
15h45>16h45s

Salle Marcel Launay

ANCTOVILLE-SUR-BOSCQ /

Avec Siel Bleu
Mardildh>15h
Salle des fétes

GRANVILLE / Avec Siel Bleu

R
@) Mardillh15>12h15
Résidence Les Herbiers

2 SAINT-PLANCHERS / Avec Siel
) Bleu

Mardil6h15>17h15
oul7h15>18h15

Salle des fétes

DONVILLE-LES-BAINS / Avec
I'EPGV

Lundil7h>18h
Mercredillh>12h

Halle des sports

W’ JULLOUVILLE / Avec I'EPGV
5 VendredilOh>11lh
Salle de la Tanguiere

Plus d’infos

SAINT-JEAN-DES-CHAMPS /

Avec Siel Bleu
Mercredi9h15>10h 15
Salle de la mairie

LA HAYE-PESNEL / Avec Siel Bleu
Mercredi10h30>11h 30
Salle de la Maison des jeunes

CHAMPREPUS / Avec Siel Bleu
Jeudildh>15h
Salle des fétes

LA TRINITE ou CHERENCE-LE-
HERON - EN ALTERNANCE / Avec Siel
Bleu

Jeudi15h30>16 h 30

Salle des fétes

PERCY-EN-NORMANDIE / Avec
Siel Bleu
Mercredildh>15houl5h>16h
ouleh>17h

Résidence Saint-Michel

SAINT-POIS / Avec 'EPGV
Mardide1l4hal5h

Salle des associations
Mardil5h15>16h15
Residence Général Graindorge

Maison Sport Santé: 02 33 69 10 05




